
 

                                Sciacca li 22/11/2023 
 

Agli alunni delle classi IV E e IV F CMN 
Agli alunni della classe IV A EEA 

Ai Docenti delle classi interessate 
ATTI-SITO 

Circolare n° 145 
 

Oggetto: Progetto “My Future Buddy” 3^ Edizione - Fondazione Ortygia Business School. 
 

Con la presente, si informano le SSVV in indirizzo che il progetto “My Future Buddy”, rivolto alle classi 

quarte delle Scuole Secondarie di secondo grado delle regioni del Sud Italia, offre alle studentesse e agli 

studenti del Sud nuove opportunità di orientamento e sviluppo delle competenze trasversali. Il progetto si 

pone i seguenti obiettivi: 

1. orientare le studentesse e gli studenti avvicinandoli a percorsi professionali ed accademici STEAM 

e incoraggiarli ad essere ambiziosi e ad avere fiducia nelle proprie capacità e nel futuro; 

2. rendere le studentesse e gli studenti più consapevoli delle proprie aspirazioni e, di conseguenza, in 

grado di orientare e scegliere autonomamente il proprio percorso di studi e di carriera; 

3. aprire alle studentesse e agli studenti una finestra sul mondo Universitario e sulle prospettive 

future in ottica professionale permettendogli non solo di cogliere al meglio le opportunità che gli si 

presenteranno davanti ma anche di muoversi in modo proattivo ed intraprendente per 

immaginare e crearsi opportunità e percorsi nuovi, oltre i limiti delle prospettive offerte dal proprio 

contesto sociale e famigliare; 

4. ridurre il divario esistente tra Nord e Sud riducendo l’isolamento degli studenti e delle scuole delle 

regioni del Sud Italia con minori possibilità; 

5. contrastare gli stereotipi e i pregiudizi di genere che caratterizzano l'ambito delle STEAM sia a 

livello formativo che lavorativo; 

6. promuovere la valorizzazione del talento femminile nella tecnologia, nell’innovazione, nella 

ricerca scientifica, nei ruoli di dirigenza e di organizzazione; 

7. sostenere le soft-skills fondamentali per il benessere personale e il successo professionale. 

Il programma formativo si realizzerà tra novembre 2023 e aprile 2024. 
Il progetto vede il coinvolgimento di esperti psicologi e pedagogisti, in collaborazione con il “Laboratorio 

Italiano di Ricerca e Sviluppo del Potenziale, Talento e Plusdotazione” dell’Università degli Studi di Pavia, 

che guideranno le studentesse e gli studenti durante il percorso attraverso un laboratorio su orientamento 

e soft skills che consisterà in 5 incontri da 2 ore ciascuno erogati in formato ibrido (in parte in presenza in 

parte da remoto) da tenersi la mattina in orario curriculare.   

Oltre a partecipare a questi laboratori, studentesse e studenti saranno affiancati da un “Buddy”, cioè uno 

studente o studentessa universitario neolaureato o al termine di un percorso universitario in discipline 

economiche o STEAM. Il “Buddy” supporta gli studenti nel loro percorso di crescita, e allo stesso tempo 

contribuisce allo sviluppo del proprio territorio: queste figure sono fondamentali nell’accompagnamento 





 

degli studenti durante il percorso scolastico e nell’orientamento consapevole verso un percorso 

universitario più adatto alle proprie attitudini, al proprio talento e alle proprie aspirazioni. I “Buddy” sono 

abilitati al ruolo attraverso la fruizione di uno specifico percorso formativo che fornisce loro gli strumenti 

per mettersi in relazione con gli studenti coinvolti.  

Inoltre, anche il docente referente del progetto, prof.ssa Roberta Di Leo, parteciperà ad un percorso 

formativo online sul tema dell’orientamento. 

Grazie all’aggiudicazione di un bando di ricerca promosso da Fondazione UniCredit, per i prossimi 

due anni, il programma My Future Buddy sarà oggetto di un progetto di valutazione d’impatto realizzato in 

collaborazione con il Dipartimento di Scienze Economiche e Statistiche (DiSES) dell’Università Federico II 

di Napoli dal titolo “Mentoring and Schooling Choices: Experimental Evidence from Italy” che ha lo scopo 

di valutare l’efficacia del programma nel migliorare autoconsapevolezza, autoefficacia, motivazione e 

aspettative degli studenti, e come questi aspetti hanno effetti sulla probabilità di abbandono scolastico, sul 

miglioramento dell’apprendimento e sulle probabilità di iscrizione all’Università. 

Nell’ottica di questa sperimentazione, il nostro Istituto è stato invitato a identificare una selezione di 

studentesse e studenti all’interno dei quali è stato estratto un gruppo / classe che parteciperà al 

programma di orientamento e un gruppo / classe che non parteciperà alle sessioni di orientamento ma alle 

quali verranno somministrati comunque tre questionari (iniziale, intermedio e finale), ai fini della 

valutazione dell’impatto. 

 La classe estratta che parteciperà alle sessioni di orientamento è: IV E (CMN) 
 Le classi che non parteciperanno alle attività ma che risponderanno comunque ai 

questionari sono: IV F (CMN); IV A (EEA) 

Il programma è erogato in forma gratuita per gli istituti partecipanti e le studentesse e studenti beneficiari.  

Per completare l'iter di adesione degli studenti e delle studentesse coinvolte nel programma My Future 
Buddy è necessario compilare i seguenti moduli entro sabato 25/11/2023: 

 modulo riservato ai partecipanti al programma di 
orientamento: https://forms.gle/kPuHwry4erqjBC4s5 

 modulo riservato ai non partecipanti al programma di 
orientamento: https://forms.gle/o9GCxEAXfXFKqwNU6  

La compilazione del modulo online è a cura degli alunni, se maggiorenni, o dei titolari della responsabilità 
genitoriale, in caso di minori. L'informativa è stata redatta al fine di consentire ai ragazzi e alle ragazze 
coinvolte di prestare un consenso al trattamento dei dati personali espresso, consapevole, informato e 
specifico. 

https://forms.gle/kPuHwry4erqjBC4s5
https://forms.gle/o9GCxEAXfXFKqwNU6


 

Il primo questionario verrà somministrato in presenza dagli operatori martedì 28/11/2023 secondo il 

seguente orario: 

 IV E CMN ore 10:00 

 IV F CMN ore 10:30 

 IV A EEA  ore 11:30. 

I ragazzi potranno utilizzare il proprio cellulare oppure i tablet forniti dalla scuola. 

Il primo incontro con la classe partecipante al progetto si svolgerà in presenza giovedì 14 dicembre 2023 

dalle ore 10:00 alle ore 12:00. 

Si ringrazia per la consueta collaborazione. 

 
Il Dirigente Scolastico  

Prof. ssa Daniela Rita Rizzuto  
Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensidell’art.3, comma2 del D. Lgs.39/93 

 


