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OGGETTO: INDICAZIONI ORGANIZZATIVE E DI SICUREZZA PER L’AVVIO DELL’ANNO SCOLASTICO 

2020/2021 – Informativa studenti, famiglie, docenti e personale ATA. 

Approssimandosi l’inizio delle lezioni previsto il giorno 14 settembre 2020 si forniscono le seguenti 
indicazioni organizzative e di sicurezza del lavoro per l’avvio dell’anno scolastico 2020/2021.  

 

Misure organizzative e di sicurezza di carattere generale 

Le misure organizzative a carattere generale adottate per la prevenzione del contagio da COVID-19 
all’interno del nostro istituto, fissate nel Protocollo d’Istituto recante regole di sicurezza per il 
contenimento della diffusione di Covid 19 nel rispetto dei protocolli sanitari e delle linee guida nazionali 
per il settore scolastico che integra il DVR per l’anno scolastico 2020/21 , tengono conto, fra l’altro, delle 
evidenze scientifiche in base alle quali la probabilità di contagio in ambienti chiusi frequentati da più 
persone è funzione della cubatura, del ricambio d'aria, del tempo di esposizione e del distanziamento 
sociale. 

Il “distanziamento fisico” rappresenta l’aspetto fondamentale e sono dunque privilegiati tutti i possibili 
accorgimenti organizzativi al fine di garantirlo. In tale ottica per l’ingresso e l’uscita da scuola, gli studenti 
sono suddivisi in sottogruppi, rendendo disponibili, nei vari plessi, vie di accesso e di uscita distinte. Oltre al 
distanziamento fisico sono poi particolarmente importanti, per ridurre la probabilità di contagio, la 
riduzione dell’affollamento degli ambienti, l’adeguata aerazione , la riduzione dei tempi di esposizione 
e l’uso della mascherina durante la permanenza a scuola.  

La riduzione dell’affollamento si realizza principalmente attraverso l’attuazione del Piano scolastico per la 
DDI che prevede l’utilizzo di modalità didattiche a distanza complementari a quelle in presenza e 
inibendo l’acceso ai locali scolastici ai soggetti estranei alla scuola, sia in orario di lezione che al di fuori. 
E’ dunque ridotta al minimo indispensabile anche la presenza del pubblico nei locali della scuola, se non 
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per motivi strettamente necessari. La necessità di ridurre l’affollamento nella aule, inoltre, suggerisce 
l’adozione di misure organizzative che capitalizzino – ove possibile - le risorse interne alla scuola (giardini, 
aree e cortili di pertinenza, palestre all’aperto) e le possibili collaborazioni con il territorio (uso di locali 
all’esterno della scuola eventualmente resi disponibili dagli EE.LL e conformi agli standard di sicurezza e 
norme antincendio), al fine di aumentare gli spazi didattici utilizzabili.  

Individuati e valutati i rischi da contagio per COVID-19 dei singoli ambienti didattici e di servizio, sono 
state adottate misure preventive e protettive volte ad assicurare il distanziamento fisico per tutte le 
situazioni di potenziale assembramento, segnalando i percorsi pedonali di entrata e quelli per gli 
spostamenti, ove possibile separati, definendo gli orari di ingresso e uscita, gli spazi e le modalità per 
la ricreazione/refezione, predisponendo gli ambienti per le attività motorie, incrementando la portata 
di aria esterna di rinnovo anche attraverso l’utilizzazione dei cosiddetti recuperatori di calore dislocati 
nei laboratori d’indirizzo e nelle aule speciali, ecc... 

Prima dell’avvio delle lezioni è stata definita la mappatura degli spazi disponibili per la didattica, in 
rapporto al numero di studenti e di lavoratori, predisponendo appositi layout grafici con la 
distribuzione degli ingressi, delle uscite, dei percorsi interni e la precisa disposizione dei banchi nelle 
aule (segnando a pavimento la posizione fissa di banchi ed arredi) e dei sedili occupabili nelle sale 
riunioni, al fine di assicurare le condizioni di distanziamento interpersonale.  

L’architettura delle aule destinate alla didattica è stata rimodulata con il posizionamento dei posti a 
sedere e degli arredi scolastici in modo da garantire il distanziamento interpersonale statico di 
almeno 1 metro e, con riferimento alla “zona cattedra”, una distanza di 2 metri lineari tra II docente e 
l'alunno nella “zona interattiva” della cattedra (identificata tra la  cattedra medesima ed il banco più 
prossimo ad essa). L’utilizzo delle mascherine è necessario in situazioni di movimento e in generale in 
tutte quelle situazioni (statiche o dinamiche) nelle quali non sia possibile garantir e il distanziamento 
prescritto; pertanto a scuola gli allievi indosseranno sempre la mascherina tranne quando si trovino 
seduti al proprio banco. 

Anche in tutti gli altri locali scolastici accessori, quali aula magna, laboratori, aule speciali, in base alla 
numerosità degli studenti, dovrà sempre essere assicurato un affollamento massimo tale da garantire 
il distanziamento interpersonale statico tra individui di almeno 1 metro, organizzando eventualmente 
con turnazioni le attività laboratoriali, quando impl ichino l’uso di postazioni didattiche (es. banchi di 
lavoro) che non consentano l’adeguato distanziamento , affiancando l’uso delle mascherine 
chirurgiche alle altre misure preventive, quali il distanziamento sociale, la sanificazione delle mani, 
l’areazione frequente dei locali o il ricambio forzato dell’aria , un'accurata informazione ed educazione 
sanitaria in linguaggio adeguato all’età degli studenti.  

Nell’ottica del mantenimento del distanziamento fisico, sono individuati e contrassegnati (con 
apposita cartellonistica e adesivi a pavimento), all’interno dei plessi scolastici ma anche nelle 
adiacenze esterne, le zone di transito, di sosta breve, di sosta prolungata e le zone di possibile 
assembramento, assegnando per ognuna di queste aree una precisa peri metrazione, classificazione, e 
regole comportamentali da seguire che integrano il documento di sicurezza della scuola e dovranno 
essere conosciute e comprese da tutti. In particolare negli spazi comuni, aree di ricreazione, corridoi, 
sono previsti e segnalati percorsi che garantiscano il distanziamento, al fine di escludere gli 
assembramenti, anche indicando il senso di marcia.  

Quando le attività di educazione fisica siano svolte in palestre al chiuso, dovrà essere garantita prima 
dell’accesso al locale una approfondita igienizzazione delle mani e dell’attrezzatura, una adeguata 
aerazione naturale continua e il distanziamento tra persone di almeno 2 metri. Sono da privilegiare le 
attività fisiche sportive individuali, che permettano il distanziamento fisico con esercizi a corpo libero. 
E’ sempre raccomandata la disinfezione delle mani prima di iniziare l’attività motoria e l’utilizzo di 
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scarpe dedicate esclusivamente alla palestra, distinte da quelle utilizzate nel tragitto casa – scuola. 

Tutti i locali scolastici, in particolare i servizi igienici, le attrezzature e i punti di maggior contatto 
(interruttori, maniglie ecc...) sono puliti e sanificati periodicamente secondo una programmazione 
predefinita nel rispetto delle direttive per il Direttore dei Servizi Generali ed Amministrativi per le 
attività di pulizia, disinfezione e sanificazione negli ambienti scolastici emanate con prot. 11841/2020.   

Atteso che il consumo del pasto a scuola rappresenta un momento di fondamentale importanza, si a 
da un punto di vista educativo che sanitario, è consentito consumare durante la pausa ricreativa un 
pasto domestico nel rispetto delle soluzioni organizzative, meglio specificate nel DVR e nel 
Regolamento d’istituto, che assicurino il necessario distanziamento nonché l’idonea igienizzazione 
periodica degli ambienti e degli arredi dedicati. 

Tutti i locali scolastici destinati alla didattica dovranno, inoltre, essere dotati di finestre facilmente 
apribili per garantire un ricambio d’aria regolare e sufficiente, assicurando l’aerazione naturale o 
quella forzata. In particolare si comunica che gli ambienti dovranno essere arieggiati con periodicità 
almeno oraria. Relativamente agli impianti di condizionamento si rimanda alle specifiche indicazione 
del documento Rapporto ISS COVID-19 n. 5 del 21 aprile 2020. 

Non disponendo di ulteriori aule e di organico aggiuntivo per sdoppiare le classi, al fine di ridurre 
l’affollamento di studenti si farà ricorso a una didattica cosiddetta "blended", erogata 
simultaneamente in presenza per una parte degli studenti e a distanza, per esempio in streaming, per 
quelli che non sono in aula e prevedendo adeguate turnazioni e rotazioni fra i gruppi così costituiti, 
mantenendo preferenzialmente nell’aula fisica gli allievi disabili/dsa/bes.  

Le precondizioni per la presenza a scuola di studenti e di tutto il personale sono ovviamente: 

 Assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a 37.5°C anche nei 

tre giorni precedenti; 

 Non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni;  

 Non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria conoscenza, negli 

ultimi 14 giorni; 

 Non provenire da aree a rischio di contagio da meno di 14 giorni . 

All’ingresso della scuola NON è di norma necessaria la rilevazione della temperatura corporea, invocando 
la responsabilità sociale di studenti e famiglie richiamata nel “patto di corresponsabilità” che 
sottoscriveranno con la scuola, ma chiunque presenti sintomatologia respiratoria o temperatura 
corporea superiore a 37.5°C dovrà restare a casa.  

Prima dell’inizio dell’anno scolastico tutto il personale scolastico e gli studenti dovranno presentare 
alla scuola un’autocertificazione che attesti di non essere persona “potenzialmente” affetta da COVID 19. 
(Allegati 1 e 2). Il dirigente scolastico valuterà altresì l’opportunità di far ripresentare tale autocertificazione 
ad intervalli regolari. 

Altra forma di prevenzione attuata all’interno dell’Istituto è costituita dall’individuazione dei lavoratori e 
degli studenti fragili. L’individuazione dei “lavoratori fragili” rimanda all’art. 16 della Legge 24 aprile 
2020 n. 27 (legge di conversione del precedente DL 18/2020), nonché all’art. 83 del Decreto Legge 
34/2020. Per ulteriori approfondimenti si rimanda alle circolari interne n. 9/2020 e 11/2020 emanate 
prima dell’inizio dell’anno scolastico, al fine di facilitare l’individuazione dei lavoratori e degli studenti 
fragili e rendere nota la particolare attenzione riservata ad alcune categorie di persone maggiormente 
vulnerabili in caso di contagio.  
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Per quanto concerne: 

 Accesso agli edifici 

 Fasi di ingresso ed uscita e movimenti nei locali scolastici 

 Utilizzo Aule/aule speciali, Palestre e laboratori 

 Pulizia, igienizzazione e sanificazione 

 Dispositivi di protezione individuale 

 Disposizioni relative ad igiene personale  

 Sorveglianza sanitaria  

 Gestioni casi sintomatici 

 Disabilità e studenti fragili 

si farà riferimento al Protocollo d’Istituto richiamato in premessa che integra il DVR per l’anno scolastico 
2020/21 pubblicato in apposita sezione del sito istituzionale. 

Si allegano: 

 Prontuario delle regole anti-COVID per i docenti 

 Prontuario regole anti-COVID per le famiglie 

 Prontuario regole anti-COVID per gli studenti 

 Prontuario delle regole anti-COVID per personale ATA  

 

Il Dirigente Scolastico 
Calogero De Gregorio 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  
dell’art. 3, co.2, DL.vo 39/1993 
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Allegato - Prontuario delle regole anti-COVID per i docenti 

 

Tutto il personale ha l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura oltre i 37.5° o 
altri sintomi simil-influenzali e di rivolgersi al proprio medico di famiglia e all’autorità sanitaria. 

È vietato accedere o permanere nei locali scolastici laddove, anche successivamente all’ingresso, sussistano 
le condizioni di pericolo (sintomi simil-influenzali, temperatura oltre 37.5°, provenienza da zone a rischio o 
contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc.) stabilite dalle Autorità sanitarie 
competente. 

Ogni lavoratore ha l’obbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del Dirigente scolastico (in 
particolare, mantenere il distanziamento fisico di un metro, osservare le regole di igiene delle mani e 
tenere comportamenti corretti per prevenire contagi virali). 

Ogni lavoratore ha l’obbligo di informare tempestivamente il dirigente scolastico o un suo delegato della 
presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante l’espletamento della propria prestazione lavorativa o 
della presenza di sintomi negli studenti presenti all’interno dell’istituto. 

Va mantenuto il distanziamento fisico di almeno 1 metro nei rapporti interpersonali. La cattedra deve 
sempre rimanere posizionata a 2 metri di distanza dagli studenti della prima fila (distanza tra bordi interni 
di cattedra e banchi). 

La disposizione dei banchi e delle cattedre non deve essere modificata. Sul pavimento sono predisposti 
adesivi per le gambe anteriori dei banchi e delle cattedre. 

Deve essere evitato ogni assembramento nelle sale docenti e presso i distributori di bevande e snack 
L’utilizzo delle aule dedicate al personale docente e dei distributori di bevande e snack è consentito nel 
rispetto del distanziamento fisico di almeno 1 metro tra i fruitori. 

Si raccomanda l’utilizzo delle comunicazioni telematiche per tutte le situazioni non urgenti. 

Usare la mascherina fornita dall’istituzione scolastica quando non è possibile mantenere il distanziamento 
previsto e in tutti gli spostamenti, compresi entrata e uscita. Seguire con attenzione il corretto utilizzo dei 
DPI. 

Una volta utilizzati e non più usabili, i DPI devono essere smaltiti in appositi contenitori. 

Per le attività di educazione fisica, qualora svolte al chiuso (es. palestre), dovrà essere garantita adeguata 
aerazione e un distanziamento interpersonale di almeno 2 metri. Nelle prime fasi di riapertura delle scuole 
sono sconsigliati i giochi di squadra e gli sport di gruppo, mentre sono da privilegiare le attività fisiche 
sportive individuali che permettano il distanziamento fisico. 

Durante le lezioni e durante il consumo del pasto a scuola i docenti devono garantire il distanziamento 
previsto fra e con gli studenti e non consentire lo scambio di materiale scolastico, di cibo e di bevande. 

Durante le lezioni dovranno essere effettuati con regolarità ricambi di aria (almeno 1 ogni ora) e, se le 
condizioni atmosferiche lo consentono, le finestre dovranno essere mantenute sempre aperte. 

Si raccomanda l’igiene delle mani e l’utilizzo delle soluzioni igienizzanti messe a disposizione nelle aule e nei 
locali scolastici. Si raccomanda l’utilizzo delle suddette soluzioni prima della distribuzione di materiale vario 
agli studenti e dopo averlo ricevuto dagli stessi. 
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E’ necessario favorire una accurata igiene delle mani attraverso lavaggi con il sapone e l’utilizzo di soluzioni 
igienizzanti.  

Fa parte della cura educativa dei docenti sensibilizzare gli studenti ad una corretta igiene personale ed in 
particolare delle mani evidenziando la necessità di non toccarsi il volto e, gli occhi, come comportarsi in 
caso di starnuto o tosse. È necessario leggere attentamente e richiamare anche l’attenzione degli studenti 
sulla cartellonistica anti Covid 19 presente nei plessi. 

Si raccomanda di controllare l’afflusso ai bagni degli studenti: non potrà uscire più di un alunno alla volta 
durante gli intervalli e le lezioni. 

Per gli studenti con disabilità l’insegnante di sostegno e/o gli operatori specializzati si fano carico delle 
necessità e delle urgenze manifestate dai medesimi. 
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Allegato - Prontuario regole anti-COVID per le famiglie 

 

Le famiglie effettuano il controllo della temperatura corporea degli studenti a casa ogni giorno prima di 
recarsi a scuola così come previsto dal Rapporto Covid19 dell’ISS n.58/2020. 

I genitori non devono mandare a scuola i figli che abbiano febbre oltre i 37.5° o altri sintomi (ad es. tosse, 
cefalea, sintomi gastrointestinali, mal di gola, difficoltà respiratorie, dolori muscolari, congestione nasale, 
brividi, perdita o diminuzione dell’olfatto o del gusto, diarrea), oppure che negli ultimi 14 giorni siano 
entrati in contatto con malati di COVID-19 o con persone in isolamento precauzionale. 

Usare la mascherina fornita dall’istituzione scolastica quando non è possibile mantenere il distanziamento 
previsto e in tutti gli spostamenti, compresi entrata e uscita. Seguire con attenzione il corretto utilizzo dei 
DPI. 

Tutti gli studenti devono essere dotati dalla famiglia di mascherina di scorta monouso oppure di altro tipo 
(ad es. lavabili), da usare nei momenti di ingresso, uscita, spostamenti all’interno della scuola, quando non 
può essere garantita la distanza interpersonale di almeno 1 metro e in altre occasioni segnalate. È 
opportuno l’uso di una bustina igienica dove riporre la mascherina quando non è previsto l’utilizzo. 

Le mascherine monouso dovranno essere smaltite esclusivamente negli appositi contenitori.  

L’accesso alla segreteria sarà garantito tutti i giorni, secondo l’orario previsto, sempre previo 
appuntamento, per casi di necessità, non risolvibili tematicamente o telefonicamente. I visitatori 
accederanno alla segreteria previa registrazione dei dati anagrafici, del recapito telefonico, della data di 
accesso e del tempo di permanenza. 

Non è ammesso l’ingresso a scuola dei genitori, a meno che non siano stati contattati dalla scuola o per 
gravi motivi. In caso di dimenticanza di materiale scolastico o altri effetti personali i genitori sono pregati di 
non recarsi a scuola i ragazzi possono farne a meno. 

Il materiale didattico di ogni classe non potrà essere condiviso con altre classi. Gli studenti dovranno evitare 
di condividere il proprio materiale scolastico con i compagni. 

Al termine di ogni unità oraria è prevista una “pausa per l’autonoma riflessione didattica sugli argomenti 
svolti”. Nel periodo di pausa o al cambio dell’ora sarà effettuato un ricambio dell’aria nell’aula, aprendo le 
finestre allo scopo destinate.  

Al fine di evitare assembramenti, l’accesso ai bagni è consentito anche durante l’orario di lezione, previa 
annotazione nel registro di classe. Per l’accesso ai bagni e agli altri spazi comuni è previsto l’uso della 
mascherina. Non è consentito usare asciugamani personali nei bagni, ma soltanto le salviette di carta usa e 
getta prelevati dai dispenser. 

Gli studenti devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno, con sapone e asciugandole con le 
salviette di carta usa e getta. In ogni bagno è affisso un cartello con le istruzioni per il corretto lavaggio delle 
mani. In ogni aula e negli spazi comuni è disponibile un dispenser con gel disinfettante.  

A regime è prevista una pausa ricreativa di 20 minuti. Gli studenti si recheranno in giardino durante 
l’intervallo previsto per il loro settore, ovvero rimarranno nelle proprie aule nel caso di condizioni 
metereologiche avverse, dove potranno consumare la merenda, rigorosamente personale. Non è ammesso 
alcuno scambio di cibi o bevande. Le bottigliette d’acqua e le borracce degli studenti devono essere 
identificabili con nome e cognome, e in nessun caso scambiate tra studenti. 

Durante gli intervalli, gli studenti potranno recarsi al bagno. L’intervallo assorbe le relative pause didattiche 
nelle ore di applicazione. Anche durante l’intervallo si provvederà al ricambio d’aria. L’orario degli intervalli 
potrà essere differenziato in base all’ubicazione delle classi. 

I banchi devono rigorosamente essere mantenuti nella posizione in cui vengono trovati nelle aule. Sul 
pavimento sono presenti due adesivi per ogni banco, che corrispondono alla posizione delle due gambe 
anteriori. 
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I docenti e i genitori devono provvedere ad una costante azione educativa sui minori affinché evitino 
assembramenti, rispettino le distanze di sicurezza, lavino le mani e/o facciano uso del gel, starnutiscano o 
tossiscano in fazzoletti di carta usa e getta (dotazione a cura della famiglia) o nel gomito, evitino di toccare 
con le mani bocca, naso e occhi. 

Gli ingressi e uscite devono avvenire in file ordinate e con le mascherine indossate. In ogni singolo plesso 
scolastico saranno predisposti percorsi di entrata/uscita, ove possibile utilizzando tutti gli ingressi 
disponibili, incluse le porte di sicurezza e le scale di emergenza.  

I genitori devono impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari indicati per l’entrata e l’uscita, che 
possono variare da classe a classe. Dopo aver accompagnato o ripreso i figli, i genitori devono evitare di 
trattenersi nei pressi degli edifici scolastici (marciapiedi, parcheggi, piazzali, etc.). 

I singoli plessi dispongono di termometri a infrarossi. In qualsiasi momento, il personale potrà farne uso per 
verificare situazioni dubbie. Potranno essere effettuate misurazioni a campione all’ingresso. 

Qualora un alunno si senta male a scuola rivelando i sintomi sopraddetti, sarà immediatamente isolato in 
apposito locale assistito da personale scolastico individuato per tali evenienze secondo le indicazioni del 
protocollo di sicurezza emanate dalle autorità sanitarie. La famiglia sarà immediatamente avvisata ed è 
tenuta al prelievo del minore nel più breve tempo possibile. A tale scopo, è indispensabile garantire la 
costante reperibilità di un familiare o di un delegato, durante l’orario scolastico. In caso di assenza per 
malattia, la famiglia è tenuta ad informare la segreteria dell’istituto. 

I colloqui dei genitori con i docenti saranno effettuati a distanza, in videoconferenza, previo appuntamento 
via email nell’ora settimanale dedicata ai colloqui con le famiglie e prevista nel calendario delle lezioni. 

Durante il cambio per le lezioni di educazione fisica, gli studenti devono evitare accuratamente di 
mescolare gli abiti. Negli spogliatoi va tenuta la mascherina. 

Si consiglia vivamente l’installazione della app Immuni sui dispositivi mobili personali di ogni componente 
della famiglia. Immuni può essere installata anche da minori di 14 anni, con il consenso dei genitori. 
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Prontuario regole anti-COVID per gli studenti 

 

Misura la tua temperatura prima di uscire di casa. Se supera i 37,5°C oppure se hai sintomi influenzali, 

resta a casa, avvisa i tuoi genitori e chiamate insieme il medico di famiglia per chiedere una diagnosi; 
 
Installa sul tuo smartphone l’applicazione IMMUNI, creata per combattere la diffusione del virus, e 

ricordati di avvisare la scuola se sei entrato in contatto con persone risultate positive al virus; 
 
Metti sempre nello zaino una mascherina chirurgica di riserva, un pacchetto di fazzoletti monouso e un 

flaconcino di gel disinfettante per uso personale. 

 
Prima di salire sui mezzi pubblici, indossa la mascherina e mantieni per quanto possibile, la distanza 

prescritta di 1 metro dagli altri passeggeri; 
 
Cambia la mascherina ogni giorno oppure quando diventa umida, evitando di maneggiarla, sia dalla 

parte interna che dalla parte esterna, o di appoggiarla su superfici non disinfettate; 
 
Cerca di arrivare a scuola tra le 7:45 e le 7:55 già indossando la mascherina. 

Non arrivare troppo in anticipo rispetto alla campana di ingresso (ore 7:55) in modo da evitare 

assembramenti in prossimità degli ingressi, nel giardino e nei cortili della scuola. 
 
Dalle 7:55 puoi subito entrare a scuola. Raggiungi rapidamente la tua aula utilizzando l’ingresso 

riservato al settore di cui fa parte la tua classe senza fermarti in prossimità degli ingressi, delle scale o dei 

corridoi. All’ingresso i collaboratori scolastici potrebbero misurare la tua temperatura corporea con un 

termometro ad infrarossi; 
 
Una volta in aula raggiungi il tuo posto, sistema il tuo giubbotto sulla sedia e i tuoi effetti personali 

(zaino, casco, etc.) sotto la sedia o sotto il banco. Controlla che il banco sia posizionato correttamente, 

siediti e attendi l’inizio della lezione togliendo la mascherina chirurgica solo in presenza dell’insegnante; 
 
Indossa la mascherina in tutte le situazioni in cui non hai la certezza di poter mantenere  il  

distanziamento  fisico  di  almeno  1  metro  dalle  altre  persone. Indossa la mascherina anche quando lasci 

il tuo posto per raggiungere la cattedra o per uscire dall’aula o quando una compagna o un compagno o lo 

stesso insegnante, in movimento, si avvicinano a te a meno di 1 metro di distanza; 
 
Durante la lezione puoi chiedere agli insegnanti di uscire dall’aula solo per andare ai servizi. Prima di 

uscire metti una spunta sul tuo nome nell’elenco affisso vicino sulla porta dell’aula; 
 
Ricorda  che  qualsiasi  locale  della  scuola  va  arieggiato  aprendo  le  finestre almeno ad ogni cambio 

d’ora oppure durante la lezione su indicazione dell’insegnante; 
 
Durante la giornata igienizzati più volte le mani, prima e dopo aver toccato oggetti o superfici di uso 

comune, utilizzando i dispenser dislocati nei corridoi o il tuo gel personale; 

 
Resta all’interno del settore a cui è assegnata la tua classe, transitando verso un altro settore solo per 
andare ai distributori automatici durante gli intervalli o ai servizi igienici, se non presenti all’interno del tue 
settore, oppure su richiesta del personale scolastico; 
 
Recati in giardino durante l’intervallo previsto per il tuo settore; 
 
Rispetta il distanziamento fisico facendo riferimento alla segnaletica presente sul pavimento mentre sei in 
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fila per accedere ai servizi igienici o ai distributori automatici. Se tutti i segnali di attesa sono occupati, 
mantieni comunque la distanza minima di 1 metro dalle altre persone senza intralciare il passaggio nei 
corridoi; 
 
Se devi andare in palestra o in un laboratorio, indossa la mascherina, aspetta l’insegnante  e  procedi  
assieme  ai  compagni  rispettando  la  distanza interpersonale di sicurezza; 
Anche all’interno dei laboratori, mantieni la distanza di almeno 1 metro dalle altre persone. Se non è 
possibile indossa subito la mascherina; 
 
Alla fine della lezione in laboratorio di informatica o in palestra ti chiediamo di disinfettare gli oggetti 
utilizzati (tastiere, mouse, attrezzi sportivi etc.) con la carta e i prodotti disponibili nell’aula; 
 
Durante l’attività sportiva scolastica puoi toglierti la mascherina, mantenendo un distanziamento fisico di 
almeno 2 metri dalle altre persone. 
 
Quando devi fare attività sportiva scolastica, porta con te due sacche, una con gli indumenti e le scarpe 
sportive, l’altra vuota dove conservare gli stessi indumenti e le scarpe alla fine dell’attività; 
 
In palestra e negli altri impianti sportivi, segui le indicazioni dell’insegnante per accedere agli spogliatoi a 
piccoli gruppi di 4-5 persone; 
 
Negli spogliatoi lascia i tuoi effetti personali in corrispondenza del numero indicato dal tuo insegnante; 
 
Al suono della campana della fine delle lezioni, resta al tuo posto in aula o in laboratorio, indossa la 
mascherina chirurgica, riprendi i tuoi effetti personali e aspetta  il  permesso  dell’insegnante per  uscire  
dall’aula o dal laboratorio a piccoli gruppi di 5-6 persone, poi lascia rapidamente la scuola utilizzando le 
scale e l’uscita assegnata al tuo settore senza fermarti negli spazi comuni; 
 
Se avverti dei sintomi influenzali mentre sei a scuola, avvisa l’insegnante o il collaboratore scolastico più 
vicino. Verrai accompagnata/o in un’aula apposita dove attenderai l’arrivo dei tuoi genitori che ti 
riporteranno a casa. Una volta a casa, chiamate insieme il medico di famiglia per chiedere una diagnosi. 
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Prontuario delle regole anti-COVID per personale ATA 

Sezione A (norme valide per tutto il personale ATA) 
Tutto il personale ha l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura oltre i 37.5° o 
altri sintomi simil-influenzali e di rivolgersi al proprio medico di famiglia e all’autorità sanitaria e di avvisare 
tempestivamente l’istituto. 
 
È vietato accedere o permanere nei locali scolastici laddove, anche successivamente all’ingresso, sussistano 
le condizioni di pericolo (sintomi simil-influenzali, temperatura oltre 37.5°, provenienza da zone a rischio o 
contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc.) stabilite dalle Autorità sanitarie 
competente. 
 

Ogni lavoratore ha l’obbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del Dirigente scolastico (in 
particolare, mantenere il distanziamento fisico di un metro, osservare le regole di igiene delle mani e tenere 
comportamenti corretti sul piano dell’igiene). 
 
Ogni lavoratore ha l’obbligo di informare tempestivamente il Dirigente scolastico o un suo delegato della 
presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante l’espletamento della propria prestazione lavorativa o 
della presenza di sintomi negli studenti presenti all’interno dell’istituto. 
 
Si raccomanda l’igiene delle mani e l’utilizzo delle soluzioni igienizzanti messe a disposizione nei locali 
scolastici. Si raccomanda l’utilizzo delle suddette soluzioni prima della distribuzione di materiale vario 
all’utenza e dopo averlo ricevuto dalla stessa. 
 
Leggere attentamente la cartellonistica anti covid 19 presente nei locali scolastici. 
 
Una volta terminati, richiedere i DPI all’ufficio personale. I DPI devono essere smaltiti in appositi 
contenitori. 
 
Evitare l’assembramento presso i distributori di bevande e snack. L’utilizzo dei distributori è consentito 
nel rispetto del distanziamento fisico di almeno 1 metro tra i fruitori. 

Nei rapporti con l’utenza utilizzare le postazioni dotate di parafiato in plexiglas. Indossare la mascherina 
fornita dall’istituzione scolastica quando non è possibile mantenere il distanziamento di almeno 1 m. 
Indossare sempre la mascherina in entrata, in uscita e durante gli spostamenti. Seguire attentamente le 
regole per il corretto utilizzo della mascherina. 

Sezione B (norme specifiche per il personale di segreteria) 

 Controllare l’accesso agli uffici di segreteria tramite appuntamenti con l’utenza. 

 Favorire, ove possibile, rapporti telematici con l’utenza. 

 Controllare che, da parte dell’utenza, venga rispettato il distanziamento previsto. 

 Pulire la propria postazione con la soluzione igienizzante e il panno messi a disposizione di ogni a.a 
(su suggerimento mio rspp) (?)  

 

Sezione C (norme specifiche per i collaboratori scolastici) 

 Compilare il registro per il tracciamento delle presenze di utenti esterni. 

 Controllare che venga rispettato il distanziamento previsto. 

 Essendo la scuola una forma di comunità che potrebbe generare focolai, la pulizia con detergente 
neutro di superfici in locali generali, in presenza di una situazione epidemiologica con sostenuta 



12 

 

circolazione del virus, deve essere integrata con la disinfezione attraverso prodotti con azione 
virucida presenti nell’istituzione scolastica e distribuiti nei vari plessi. 

 Si raccomanda di seguire  con attenzione  i tre punti fermi per il contenimento della diffusione del 
virus SARS-CoV-2 (Ministero della Salute (22 maggio 2020 prot, n.17644): 

a. pulire accuratamente con acqua e detergenti neutri superfici, oggetti, ecc. 

b. disinfettare con prodotti disinfettanti con azione virucida, autorizzati; 

c. garantire sempre un adeguato tasso di ventilazione e ricambio d’aria. 

5. I collaboratori scolastici sono tenuti ad utilizzare i prodotti per l’igiene e per la disinfezione in 
relazione a quanto stabilito nelle relative istruzioni e ad utilizzare i DPI prescritti per l’uso. 

6. I DPI vengono consegnati presso l’ufficio personale e vanno richiesti una volta terminati. Si 
raccomanda di seguire attentamente le istruzioni che vengono fornite per il loro corretto utilizzo. 

7. Per quanto concerne la pulizia e la disinfezione si  dovrà porre particolare attenzione alle superfici 
più toccate quali maniglie e barre delle porte, delle finestre, sedie e braccioli, 
tavoli/banchi/cattedre, interruttori della luce, corrimano, rubinetti dell’acqua, pulsanti 
dell’ascensore, distributori automatici di cibi e bevande, ecc. utilizzando prodotti disinfettanti con 
azione virucida e areando i locali. 

8. I servizi igienici sono dei punti di particolare criticità nella prevenzione del rischio. Pertanto dovrà 
essere posta particolare attenzione alle misure già poste in essere per la pulizia giornaliera dei 
servizi igienici con prodotti specifici. In tali locali, se dotati di finestre, queste devono rimanere 
sempre aperte; se privi di finestre, gli estrattori di aria devono essere mantenuti in funzione per 
l’intero orario scolastico. 

9. Compilare e sottoscrivere il registro delle pulizie con la massima attenzione. 

10. Osservare scrupolosamente le tabelle relative alla frequenza della pulizia e sanificazione degli 
ambienti. 

11. Indicazioni per l’eventuale sanificazione straordinaria della scuola (Indicazioni operative per la 
gestione di casi e focolai di SARS-Cov-2 nelle scuole e nei servizi educativi dell’infanzia - Versione 
21 agosto 2020 Rapporto ISS COVID – 19 N.58/2020): 

La sanificazione va effettuata se sono trascorsi 7 giorni o meno da quando la persona positiva ha 
visitato o utilizzato la struttura. 

 Chiudere le aree utilizzate dalla persona positiva fino al completamento della sanificazione. 

 Aprire porte e finestre per favorire la circolazione dell'aria nell’ambiente.  

 Sanificare (pulire e disinfettare) tutte le aree utilizzate dalla persona positiva, come uffici, aule, 
mense, bagni e aree comuni. 

 Continuare con la pulizia e la disinfezione ordinaria. 


