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92019 SCIACCA (AG)

Prot. Sciacca,

Circolare n. 366

155 "DOMN MICHELE AREMA"-SCIACCA

Prot. 0012239 del 04/07/2021 Agli studenti e alle famiglie
{Uscita) CLASSE 3E CMN

Al DSGA
ATTI/SITO

OGGETTO: Piano Estate “Arena Summer school 2021” - Avvio Progetto inclusivo “E...state in barca a vela”.

Si comunica che in attuazione del Piano Scuola Estate 2021 dell’llISS “Don Michele Arena” come deliberato dal
Collegio dei docenti in data 12/06/2021 e inserito nel PTOF, lunedi 05/07/2021 avra inizio il progetto inclusivo
“E..state in barca a vela” rivolto agli studenti della 3 E CMN, secondo il programma appresso indicato.

Tutte le attivita si svolgeranno nel rispetto delle norme di sicurezza vigenti, di quelle previste dal Codice della
Navigazione, secondo gli standard le norme regolamentari e statutarie della Lega Navale sezione di Sciacca che
assume la responsabilita in ordine alle attivita svolte.

Il corso prevede lezioni a terra e uscite in mare. Per le uscite in mare & prevista la suddivisione dei partecipanti in
numero quattro sottogruppi, ciascuno dei quali e costituito da max 4 studenti. Le attivita del progetto si
svolgeranno come da calendario e saranno articolate in:

e Numero 3 incontri a terra da 4 ore per l'intera classe (totale 12 ore)

e Numero 2 uscite in barca a vela della durata di 6 ore per ciascuno dei quattro sottogruppi (totale 12 ore)

Per le attivita veliche & disponibile, come barca scuola, una imbarcazione da diporto a vela e motore di mt 10 ft,
perfettamente funzionante, con equipaggio specializzato, in grado di ospitare per le attivita veliche gruppi di
massimo 4 studenti, con le seguenti caratteristiche minime di sicurezza:

e Imbarcazione iscritta nel registro delle unita da diporto.

e Certificato di sicurezza RINA in corso di validita.

e Dotazioni di sicurezza per navigazione di altura compresa zattera autogonfiabile.

e Giubbotti salvagente autogonfiabili di almeno 150 Nw

L'assistenza durante le uscite in mare € garantita da un’imbarcazione a motore di supporto, con relativo
equipaggio.

Si precisa che
e gli alunni raggiugeranno e lasceranno autonomamente, con mezzi propri, la sede di svolgimento delle
attivita, Lega Navale sezione di Sciacca, non essendo previsto servizio di trasporto;

e Oltre I'equipaggio, durante le attivita pratiche, sara presente a bordo il tutor scolastico per assistenza agli
studenti disabili in carico;

e E’ prevista la colazione a sacco durante le attivita didattiche a terra e a bordo;





e Durante le attivita saranno effettuate riprese audio, video e fotografiche finalizzate alla pubblicizzazione
del progetto.

e Tutte le attivita saranno curate dal personale esperto della Lega Navale coadiuvato dai docenti/tutor
scolastici e si svolgeranno in condizioni di massima sicurezza, nel rispetto delle correnti norme anti-covid.

Luogo di svolgimento: Sede Nautica Lega Navale sezione di Sciacca e specchio di acque antistante

Periodo di svolgimento: dal 05/07/2021 al 30/07/2021

Programma
Lunedi 05/07/2021
Tutti gli alunni
Ore 09:00 Raduno dei partecipanti presso la sede della Lega Navale di Sciacca.
Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita teorica
Ore 13:00 Termine Attivita teorica

Martedi 06/07/2021

Ore 09:00 Raduno dei partecipanti del GRUPPO A presso la sede della Lega Navale di Sciacca.

Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita pratica in barca a vela

Ore 15:00 Termine Attivita pratica

Mercoledi 07/07/2021

Ore 09:00 Raduno dei partecipanti del GRUPPO B presso la sede della Lega Navale di Sciacca.

Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita pratica in barca a vela

Ore 15:00 Termine Attivita pratica

Giovedi 08/07/2021

Ore 09:00 Raduno dei partecipanti del GRUPPO C presso la sede della Lega Navale di Sciacca.

Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita pratica

Ore 15:00 Termine Attivita pratica

Venerdi 09/07/2021

Ore 09:00 Raduno dei partecipanti del GRUPPO D presso la sede della Lega Navale di Sciacca.

Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita pratica

Ore 15:00 Termine Attivita pratica

Lunedi 12/07/2021

Tutti gli alunni
Ore 09:00 Raduno dei partecipanti presso la sede della Lega Navale di Sciacca.
Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita teorica
Ore 13:00 Termine Attivita teorica




Martedi 13/07/2021

Ore 09:00 Raduno dei partecipanti del GRUPPO A presso la sede della Lega Navale di Sciacca.
Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita pratica in barca a vela
Ore 15:00 Termine Attivita pratica
Mercoledi 14/07/2021

Ore 09:00 Raduno dei partecipanti del GRUPPO B presso la sede della Lega Navale di Sciacca.
Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita pratica in barca a vela
Ore 15:00 Termine Attivita pratica

Giovedi 15/07/2021
Ore 09:00 Raduno dei partecipanti del GRUPPO C presso la sede della Lega Navale di Sciacca.
Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita pratica
Ore 15:00 Termine Attivita pratica

Venerdi 16/07/2021
Ore 09:00 Raduno dei partecipanti del GRUPPO D presso la sede della Lega Navale di Sciacca.
Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita pratica
Ore 15:00 Termine Attivita pratica

Lunedi 19/07/2021
Ore 09:00 Raduno dei partecipanti del GRUPPO MISTO (1 alunno per ogni gruppo), presso la sede della

Lega Navale di Sciacca.

Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita pratica in barca a vela
Ore 15:00 Termine Attivita pratica

Martedi 20/07/2021
Ore 09:00 Raduno dei partecipanti (tutti gli alunni) presso la sede della Lega Navale di Sciacca.
Ore 10:00 Accoglienza alla Lega Navale ed inizio attivita teorica
Ore 13:00 Conclusione delle attivita, somministrazione questionari di gradimento

Consegna degli attestati di partecipazione

Finalita del progetto

Valorizzare le competenze legate all’attivita motoria e sportiva, nello specifico la vela, per le loro valenze
trasversali e per la promozione di stili di vita salutari, al fine di favorire lo star bene con sé stessi e con gli altri
nell’ottica dell’inclusione sociale, di scoprire e orientare le attitudini personali, per il pieno sviluppo del
potenziale di ciascun individuo.

Tramite la sensibilizzazione e 'incentivazione alla realizzazione di attivita sportive a contatto con il mare, il
progetto si propone di coinvolgere i giovani in un’attivita che |i educhi al rispetto dell’ambiente e
all’acquisizione di uno stile di vita pit sano.

Obiettivi culturali e didattici
e acquisire conoscenze e abilita che possano costituire anche la base di future professionalita;
e impreziosire la formazione degli allievi con I'acquisizione di competenze spendibili anche nel mercato
del lavoro;




e sensibilizzare ai problemi della tutela e della conservazione del territorio;

e contribuire ad una maggiore conoscenza dell’'ambiente e del mare attraverso una esperienza sportiva
dai contorni ludici;

e stimolare nuovi processi cognitivi con spirito di adattamento e di relazione con il gruppo;

e diffondere tra gli alunni i valori dello Sport Velico;

e collegare la formazione in aula con I'esperienza pratica in ambienti operativi reali;

e correlare I'offerta formativa allo sviluppo culturale, sociale ed economico delle diverse realta
territoriali;

e favorire I'orientamento dei giovani valorizzandone le vocazioni personali;

e riprendere contatti con la realta educativa e al contempo recuperare le competenze relazionali

Eventuale attrezzatura specifica necessaria

Dotazioni ed equipaggiamenti funzionali all’esercizio delle attivita sportive e ricreative previste.

Per I’attivita pratica in barca a vela: scarpe da barca con suola antiscivolo, cappellino parasole e occhiali UV da
sole. Crema protettiva. Borraccia con riserva di acqua. Ricambio.

Il Dirigente Scolastico
Calogero De Gregorio
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’art. 3, comma 2 del D.Lg. 39/93



